План работы 2 мл. гр. №10
Тема недели: «Быть здоровыми хотим»
Понедельник 06.04.2020
1) Утренняя гимнастика (комплекс №1 апрель)
kompleksy_utrenney_gimnastiki_dlya_detey_3.docx
2) [bookmark: _GoBack]Беседа «Зарядка и простуда» 
azimutmebel.ru›prostuda/beseda-zaryadka…prostuda…
3) Дыхательное упражнение «Дует ветер» 
maugli.caduk.ru›p58aa1.html
4) Чтение рнс «Петушок и бобовое зёрнышко»
imperiya.by; youtube.com; ok.ru
Вторник 07.04.2020
1) Утренняя гимнастика (комплекс №2 апрель)
kompleksy_utrenney_gimnastiki_dlya_detey_3.docx
2) Беседа «Что нужно делать, чтобы быть здоровым?»
            kopilkaurokov.ru
3) Лепка. Тема: «Вкусное угощение».
      blog.dohcolonoc.ru›…tema-vkusnoe-ugoshchenie.html
4) Рассказ о пользе сна.
dreamsong.ru›articles/polza-sna-dlya-detej

Среда 08.04.2020

1) Утренняя гимнастика (Огородники)
youtube.com
2) Беседа «Полезная и вредная пища»
compedu.ru›Публикации›…-vrednaia-i-poleznaia…
3) Аппликация Тема: «Красивая тарелочка для полезных продуктов».
nsportal.ru›sites/default…2015/12/18/applikatsiya…
4)  К. Чуковский Мойдодыр»
mishka-knizhka.ru›…detskie…chukovskogo/mojdodyr/



Четверг 09.04.2020

1) "Зарядка" младшая группа
youtube.com
2) Рисование «Витамины» 
multiurok.ru› files/zaniatiie-dlia-vtoroi vitaminy…
3) С/р игра «Кукла Катя заболела»
youtube.com;  ok.ru;  vk.com
4) Чтение стихотворения «Девочка чумазая»
ok.ru;  vk.com;  youtube.com

Пятница 10.04.2020

1) Утренняя гимнастика (Уточка)
youtube.com
2) Беседа с детьми «Выгляни в окошко» (дети рассказывают, что они видят). vscolu.ru›razvivayushhie…vyglyani-v-okoshko.html
3)  Эксперимент «Наши помощники – органы чувств» 
youtube.com
4) Сказка К. Чуковского  «Айболит»                                                           video.mail.ru;  youtube.com;  kinopoisk.ru
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